MUDIAD FFERMWYR IFANC SIR GAERFYRDDIN

CYSTADLEUAETH AELOD IAU Y FLWYDDYN CFfI

1.
LLEOLIAD:  Swyddfa C.Ff.I Sir Gâr        
2.
CYNRYCHIOLWYR: Caniateir i unrhyw faint o Unigolion o pob clwb gystadlu.

3.
PWY SY'N GYMWYS:  Rhaid i'r cystadleuydd fod yn 16 mlwydd oed neu’n iau ar y 1af o Fedi 2010 a rhaid iddo/iddi fod yn aelod llawn o glwb sy’n gysylltiedig â FfCCFfI. 


Bydd yn rhaid i gystadleuwyr gyflwyno eu Cardiau Aelodaeth.  Os na chyflwynir cardiau rhoddir dirwy.

4.
IECHYD A DIOGELWCH & DIOGELU PLANT:  Rhaid i bob cystadleuaeth ar lefel Sir gydymffurfio â’r ddeddfwriaeth Iechyd a Diogelwch a chwrdd ag unrhyw safonau diogelwch perthnasol.  Cyfrifoldeb y clwb yw cwblhau’r ffurflenni Caniatâd Rhiant i aelodau dan 18 oed. 

5.
Y DREFN

RHAN 1 - PORTFFOLIO

Gofynnir i’r cystadleuwyr gyflwyno portffolio, gan ddangos manylion pob gweithgaredd y maent wedi ei wneud â CFfI ar bob lefel. Gall y portffolio fod yn y Saesneg yn unig, yn Gymraeg yn unig neu'n ddwyieithog.  

Dyddiad Cau- 26ain Ionawr 2011.

Dylai’r portffolio gynnwys:-

Enw, cyfeiriad, oedran ac enw’r Clwb

Gwybodaeth gefndir

Gweithgareddau gyda’r CFfI dros y 12 mis diwethaf

Dyheadau o ran gyrfa, ysgol

Gweithgareddau y tu allan i’r CFfI

Gellir defnyddio lluniau, collage, darluniau ac unrhyw gyfrwng arall, yn y portffolio.

Rhoddir marciau am gynnwys a chyflwyniad y portffolio a dylai godi cwestiynau ar gyfer y cyfweliad.

Ni ddylai portffolio fod yn fwy na 15 ochr A4 - un tudalen ar gyfer pob mis yn dangos y cyfraniad i’r clwb dros y 12 mis diwethaf, yn ogystal â 3 tudalen 

ychwanegol ar gyfer defnydd ei hunain.  

RHAN 2 - CYFWELIAD

Bydd y cystadleuwyr yn cael eu cyfweld gan y beirniaid, mewn awyrgylch anffurfiol.  

Bydd y cyfweliad yn ymdrin â’r pwyntiau canlynol:-

 (a)
Gweithgareddau dros y deuddeg mis diwethaf (Clwb, Sir, Personol, Tîm) a dylai gynnwys gweithgareddau megis ymgeisio yn y Sioe/Rali, amrywiaeth o gystadlaethau (siarad cyhoeddus, cwis, coginio), chwaraeon, hyfforddiant sgiliau, swydd a hyfforddiant Swyddog Clwb, presenoldeb mewn cyfarfodydd a digwyddiadau’r Clwb, gweithgareddau a gwaith yn y gymuned, codi arian.

(b)
Gwybodaeth am CFfI, e.e. beth yw’r materion cyfredol oddi mewn i CFfI ar gyfer pobl ifanc.

(c)
Brwdfrydedd cyffredinol.

(ch) 
Ymddangosiad y cystadleuydd.

6.
Mae penderfyniad y Beirniad yn derfynol.

7.
Mae gan CFfI Sir Gâr yr hawl i addasu neu ddileu unrhyw rai o’r rheolau hyn.
