SIARAD CYHOEDDUS- ADRAN GANOL- 2007
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	Llanddarog
	Rhian Evans

36
	Lowri Thomas

51
	Bethan Davies

49
	136
	1af

	Dyffryn Cothi
	Dyfan Evans

32
	Bethan Griffiths
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	Owen Griffiths

50
	127
	2ail

	Llanfynydd
	Meinir Jones

35
	Rhys Williams

43
	Ffion Jones

45
	123
	3ydd

	Dyffryn Tywi
	Aled Johnson

30
	Meinir Jones

44
	Siân Thomas

43
	117
	4ydd

	Capel Iwan
	Iestyn Davies

30
	Dylan Bowen

42
	Marged Rees

41
	113
	5ed


ADRAN GANOL- CWPAN ALUN JAMES YSG

ENILLWYR


C.FF.I Llanddarog
 
UNIGOLION GORAU


Lowri Thomas, C.FF.I Llanddarog

Ger llaw- 
Rhian Evans, Llanddarog (Cadeirydd)

Owen Griffiths, C.FF.I Dyffryn Cothi

Ger llaw-
Bethan Griffiths, C.FF.I Dyffryn Cothi

Bethan Davies, C.FF. I Llanddarog

Ger llaw-
Ffion Jones, C.FF.I Llanfynydd
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